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№ п/п Тематика практических занятий 
Количество 

учебных часов 

1.  
Безопасная больничная среда. Основы инфекционной безопасно-
сти. Обработка рук медицинского персонала.  Профилактика ВБИ. 

2 

2.  

Правила приема пациента в стационар. Медицинская документация 
приемного отделения. Антропометрия. Оценка состояния пациента.  
Санитарная обработка и транспортировка пациента внутри МО. 
Размещение и перемещение пациента в постели по правилам био-
механики и эргономики. 

2 

3.  
Личная гигиена тяжелобольного пациента.  Пролежни: оценка рис-
ка возникновения, профилактика. 

4 

4.  

Способы и пути введения лекарственных средств. Парентеральное 
введение лекарства. Забор крови на диагностические исследования. 
Осложнения. Помощь при осложнениях- простейшая физиотера-
пия. 

16 

5.  
Лабораторные исследования в сестринской деятельности. Подго-
товка пациента к исследованиям.   

1 

6  
 Инструментальные методы исследования. Подготовка пациента  
к исследованиям.   

1 

7. 
Зондовые манипуляции.  
Проблемы пациента при рвоте. Клизмы, газоотводные трубки.  Ка-
тетеризация мочевого пузыря. 

2 

8. 
Стомы и их виды.  
Уход за пациентом с трахеостомой. Уход за стомами ЖКТ и цисто-
стомами 

2 

9. 
Проблема боли.  
Потребности умирающего человека и принципы ухода за умершим 

2 

 ИТОГО 32 

 

 


